
Перечень вопросов для подготовки к зачету 

по учебной дисциплине «Физиология эндокринной системы» для студентов 
специальности 1-31 01 01 Биология (по направлениям), (заочное отделение). 

 

1. Регуляция физиологических функций. Нейро-иммуно-эндокринная 
регуляция. Классическая эндокринная система и ее регуляторная роль.  

2. Общие принципы и механизмы саморегуляции организма. Роль нервной, 
эндокринной, иммунной систем. 

 3. Гомеостаз. Пути надежности функционирования организма как 
биологической системы.  

4. Нейрогуморальная регуляция функций организма. Роль гипоталамуса.  

5. Гипоталамо-нейрогипофизарная и гипоталамо-аденогипофизарная 
системы. Механизмы нейросекреции. 

 6. Понятие о гормонах, виды гормонов, типы физиологического действия 
гормонов. 

7. Современные взгляды на механизмы влияния гормонов: рецепторы и 
вторые посредники.  

8. Роль эндокринной системы в регуляции процессов роста, развития, 
размножения, разных форм адаптации, поведения.  

9. Взаимодействие желез внутренней секреции.  

10. Гипоталамические релизинг – факторы (либерины и статины), как 
сигнальные молекулы.  

11. Структура и функции гипофиза, секретируемые тропные и эффекторные 
гормоны, их роль в организме.  

12. Надпочечники. Строение и функции. Гормоны мозгового слоя 
надпочечников.  

13. Стресс, его механизмы. Роль гипоталамуса, гипофиза, надпочечников.  

14. Гормоны коры надпочечников – кортикостероиды. Роль 
минералкортикоидов и глюкокортикоидов.  

15. Эндокринная функция поджелудочной железы. Инсулин и глюкагон: 
участие в метаболических процессах.  



16. Эпифиз и роль мелатонина у животных и человека.  

17. Щитовидная железа, ее гормоны, их физиологическое действие. 
Последствия гипо- и гиперфункции щитовидной железы. 

 18. Околощитовидные железы (паратгормон), ультимабронхиальные клетки 
(кальцитонин). Эндокринная функция поджелудочной железы и ее гормоны 
(инсулин, глюкагон, секретин, соматостатин).  

19. Андрогены, их физиологическая роль. Участие в половом созревании.  

20. Эстрогены, их физиологическая роль. Участие в половом созревании. 
Женский половой цикл.  

21. Виды гормонов пищеварительной системы, их физиологическое 
действие.  

22. Понятие о диффузной эндокринной системе (простагландины, ренин, 
секретин, предсердный натрийуретический пептид, интермедины). 
Гормональная функция эндотелия (эндотелины и монооксид азота). 

 

 

 

Утвержден на заседании кафедры физиологии человека и животных от 
08.11.2018 (протокол №6) 


